
Övning ger träning
Nu ska vi köra radio!



Innehåll

1. Hur en repeater fungerar
2. Vi övar på att köra radio
3. Utvärdering
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Övning 1 - allmänt anrop
● Utförs i grupper om två personer
● Ena personen börjar skicka allmänt anrop på en frekvens

○ “Allmänt anrop från SA0ABC”

● Den andra personen svarar på anropet
○ “SA0ABC från SM0XYZ”

● Därefter kör QSO:et som ni vill
○ Tips: berätta vad ni heter, var ni bor och vad ni tycker lockar mest med amatörradio

● Logga QSO:et i loggbladet
● Den som ropade “allmänt anrop” byter grupp, den andre behåller frekvensen 

och ropar allmänt anrop nästa gång



Utvärdering av övning 1
● Vad gick bra?
● Vad kan bli ännu bättre nästa gång?
● Frågor? Funderingar?



Övning 2
● Leta runt bland frekvenserna på radion och hitta någon som ropar
● När du hittat en station som ropar, kolla om ni redan haft QSO
● Om inte, ropa upp stationen!
● Glöm inte att logga QSO:et!



Övning 2 - ropa själv
● Innan du börjar använda en frekvens, kolla om den är ledig

○ Lyssna en stund, fråga därefter “är frekvensen ledig undrar SA0ABC?”

● Ropa “allmänt anrop från SA0ABC”
● Vänta på svar ca 10 sekunder, ropa därefter igen
● Glöm inte att logga QSO:na!



Utvärdering av övning 2
● Vad gick bra?
● Vad kan bli ännu bättre nästa gång?
● Vilken strategi fungerade bäst?
● Frågor? Funderingar?


